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4 LOREM IPSUM DOLOR SIT

STEM & Τεχνολογία –  
«Μηχανικοί του Μέλλοντος»



5STEM & ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ – «ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΤΟΥ ΜΈΛΛΟΝΤΟΣ»

BioDetectives – Επιστήμονες του Αόρατου Κόσμου
Εξερευνούμε τον μικρόκοσμο: μικροσκόπια, DNA, φυτά που… μιλάνε, κι ένα “CSI“ εργαστήριο φυσικών 
επιστημών για παιδιά! Μικροσκόπια, DNA και ένα CSI-style εργαστήριο για μικρούς ερευνητές! Ανακάλυψε τον 
συναρπαστικό κόσμο που δεν φαίνεται με γυμνό μάτι! 

Στον Όμιλο BioDetectives, οι μαθητές μεταμορφώνονται σε μικρούς επιστήμονες και ερευνητές, εξερευνώντας 
τον μικρόκοσμο μέσα από:

• Μικροσκοπικές παρατηρήσεις κυττάρων, φυτών και μικροοργανισμών
• Πειράματα τύπου CSI, με ίχνη, αποτυπώματα και “μυστήρια” προς επίλυση
• Εισαγωγή στο DNA, με απλές και εντυπωσιακές δραστηριότητες
• Δημιουργία επιστημονικού ημερολογίου και παρουσίαση ευρημάτων
• Συνδυασμός με θεατρική αγωγή, για να ζωντανέψουν οι ρόλοι των ερευνητών

Ένας Όμιλος που συνδυάζει επιστήμη, φαντασία και δημιουργικότητα, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να 
παρατηρούν, να πειραματίζονται και να λύνουν γρίφους! Στόχος είναι η ανάπτυξη παρατηρητικότητας, 
περιέργειας και εισαγωγή στην επιστημονική σκέψη μέσα από φαντασία.

Ρομποτική με Αποστολές
Ρομπότ σε Αποστολή – Από τη Γη στον Άρη

Σχεδιάζουμε, προγραμματίζουμε και απογειωνόμαστε! Έτοιμοι για αποστολή στον Άρη;

Στον Όμιλο Ρομποτική με Αποστολές, οι μαθητές γίνονται μηχανικοί, προγραμματιστές και εξερευνητές, 
αναλαμβάνοντας συναρπαστικές αποστολές:

• Κατασκευή ρομπότ με απλά υλικά και δομικά στοιχεία
• Προγραμματισμός κινήσεων και αποστολών με φιλικά περιβάλλοντα coding
• Αποστολές διάσωσης, εξερεύνησης και μεταφοράς σε φανταστικά τοπία
• Εισαγωγή σε βασικές αρχές μηχανικής, φυσικής και ρομποτικής
• Ομαδική συνεργασία και επίλυση προβλημάτων μέσα από παιχνίδι

Ένα εκπαιδευτικό ταξίδι που συνδυάζει τεχνολογία, φαντασία και δημιουργικότητα, ιδανικό για παιδιά που 
αγαπούν να φτιάχνουν, να σκέφτονται και να συνεργάζονται!
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Δημιουργική Σκέψη & 
Επιχειρηματικότητα



7ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

The Invention Box – Εργαστήριο Εφευρέσεων
Κάθε εβδομάδα μια “μυστική” κούτα. Κάθε φορά μια νέα πρόκληση!

Στον Όμιλο The Invention Box, οι μαθητές μεταμορφώνονται σε μικρούς εφευρέτες, με αποστολή να 
δημιουργήσουν λύσεις για πραγματικά ή φανταστικά προβλήματα, χρησιμοποιώντας απλά υλικά και πολλή 
φαντασία!

• Ανοίγουν κάθε εβδομάδα μια “μυστική” κούτα με υλικά, sχεδιάζουν και κατασκευάζουν εφευρέσεις, όπως pop-
up ομπρέλες, παγίδες για κουνούπια, μηχανισμούς μεταφοράς κ.ά.
• Αναπτύσσουν δημιουργική σκέψη και δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων.
• Πειραματίζονται, δοκιμάζουν και βελτιώνουν τις ιδέες τους, συνεργάζονται και παρουσιάζουν τις εφευρέσεις 
τους σε “έκθεση καινοτομίας”.

Ένας  Όμιλος που ενώνει φαντασία, μηχανική και δημιουργικότητα, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να 
φτιάχνουν, να σκέφτονται και να λύνουν προβλήματα με τον δικό τους τρόπο!
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Τέχνες & Πολιτισμός



9ΤΕΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

ComicCreators – Από το Σενάριο στη Φούσκα
Δημιούργησε τους δικούς σου ήρωες, γράψε την ιστορία τους και δώσε τους φωνή μέσα από φούσκες!

Στον Όμιλο ComicCreators, οι μαθητές γίνονται σεναριογράφοι, εικονογράφοι και αφηγητές, δημιουργώντας τα 
δικά τους ψηφιακά ή έντυπα graphic novels γεμάτα δράση, χιούμορ και φαντασία!

• Γράφουν σενάρια και σχεδιάζουν storyboardμε αρχή, μέση και τέλος
• Δημιουργούν χαρακτήρες, σκηνικά και εκφράσεις με έμφαση στην εικαστική αφήγηση
• Μαθαίνουν πώς να “μιλούν” μέσα από φούσκες, εικόνες και σιωπές
• Αναπτύσσουν δημιουργική σκέψη, φαντασία και αφηγηματική λογική
• Χρησιμοποιούν ψηφιακά εργαλεία για να ζωντανέψουν τις ιστορίες τους

Ένας Όμιλος που ενώνει γραφή, τέχνη και τεχνολογία, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να φτιάχνουν κόσμους 
και να τους μοιράζονται με τους άλλους!

Αριθμοί και σχήματα στη φύση
Ανακάλυψε τη μαθηματική ομορφιά που κρύβεται γύρω σου!

Στον  Όμιλο  Αριθμοί και Σχήματα  στη Φύση, οι μαθητές γίνονται εξερευνητές του φυσικού κόσμου, ανακαλύπτοντας 
πώς τα μαθηματικά ζουν μέσα σε φύλλα, κοχύλια, λουλούδια και σύννεφα!

• Παρατηρούν μοτίβα, συμμετρίες και γεωμετρικά σχήματα στη φύση
• Ανακαλύπτουν τη χρυσή τομή, τη σπείρα Fibonacciκαι άλλες φυσικές μαθηματικές δομές
• Δημιουργούν έργα τέχνης εμπνευσμένα από μαθηματικά μοτίβα
• Καλλιεργούν παρατηρητικότητα, αισθητική συνείδηση και μαθηματική σκέψη
• Φωτογραφίζουν, σχεδιάζουν και καταγράφουν τις ανακαλύψεις τους σε προσωπικό ημερολόγιο

Ένας Όμιλος που ενώνει μαθηματικά, φύση και τέχνη, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να παρατηρούν, να 
δημιουργούν και να ανακαλύπτουν τη μαγεία των αριθμών στον κόσμο γύρω τους!
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Κοινωνία & Περιβάλλον – 
«Ακτιβιστές με Φαντασία»



11ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ –«ΑΚΤΙΒΙΣΤΈΣ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΊΑ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Eco Ambassadors – Οι Πράσινοι Ήρωες του Σχολείου
Καμπάνιες, podcast, παρουσιάσεις: εμείς δίνουμε φωνή στον πλανήτη και αναλαμβάνουμε δράση.
Μίλα για τον πλανήτη. Δράσε για το καλό όλων!

Στον Όμιλο Eco Ambassadors, οι μαθητές γίνονται υπερασπιστές του περιβάλλοντος, δημιουργώντας καμπάνιες, 
podcasts και παρουσιάσεις που εμπνέουν τη σχολική κοινότητα να σκεφτεί και να δράσει οικολογικά:

• Σχεδιάζουν και υλοποιούν καμπάνιες ευαισθητοποίησης για θέματα όπως ανακύκλωση, ενέργεια, νερό, 
κλιματική αλλαγή
• Δημιουργούν podcasts και βίντεο με οικολογικά μηνύματα
• Αναπτύσσουν δεξιότητες δημόσιας έκφρασης, επιχειρηματολογίας και δημιουργικής επικοινωνίας
• Συνεργάζονται για να προτείνουν λύσεις και να εμπνεύσουν αλλαγή στο σχολείο και πέρα από αυτό
• Καλλιεργούν οικολογική συνείδηση και αίσθημα ευθύνης για το κοινό καλό

Ένας Όμιλος που ενώνει περιβαλλοντική εκπαίδευση, δημιουργική δράση και κοινωνική ευαισθησία, ιδανικός 
για παιδιά που θέλουν να κάνουν τη φωνή τους να ακουστεί για έναν καλύτερο κόσμο!
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Ψυχική Ανθεκτικότητα 
& Αυτογνωσία – «Μικροί 
Εξερευνητές του Εαυτού»



13ΨΥΧΙΚΉ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌΤΗΤΑ & ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑ – «ΜΙΚΡΟΊ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΈΣ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΎ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Δυνατοί Μέσα μας!
Στον Όμιλο Δυνατοί Μέσα μας, οι μαθητές ανακαλύπτουν τον εσωτερικό τους κόσμο και μαθαίνουν να τον 
διαχειρίζονται με επίγνωση, φροντίδα και δύναμη.

Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες, παιχνίδια και δημιουργικές ασκήσεις, καλλιεργούν την αυτογνωσία, την 
ενσυναίσθησηκαι την θετική σκέψη.

Μαθαίνουν να αναγνωρίζουν και να εκφράζουν τα συναισθήματά τους, να συνεργάζονται με σεβασμό, να 
αντιμετωπίζουν τις δυσκολίες με στρατηγική και ναχτίζουν αυτοπεποίθηση μέσα από την προσωπική τους 
εξέλιξη.

Ένας Όμιλος για παιδιά που θέλουν να νιώθουν δυνατά, να σκέφτονται καθαρά και να ζουν με ισορροπία και 
χαρά!
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Γλώσσες & Πολυγλωσσία – 
«Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»



15ΓΛΩΣΣΕΣ & ΠΟΛΥΓΛΩΣΣΙΑ - «ΠΟΛΎΓΛΩΣΣΟΙ ΤΑΞΙΔΙΏΤΕΣ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Storytelling Without Borders – Παραμύθια χωρίς Σύνορα
Στον Όμιλο αυτό, τα παιδιά γίνονται συγγραφείς, εικονογράφοι και αφηγητές των δικών τους παραμυθιών! Με 
έμπνευση από τον κόσμο γύρω τους και με τη δύναμη της φαντασίας, δημιουργούν ιστορίες που ταξιδεύουν 
πέρα από σύνορα και γλώσσες.

Σε συνεργασία με το Δίκτυο για τα Δικαιώματα του Παιδιού, οι μικροί δημιουργοί:

• Γράφουν και εικονογραφούν τα δικά τους παραμύθια
• Εξασκούνται στη διγλωσσία (π.χ. ελληνικά και αγγλικά) μέσα από δημιουργική γραφή
• Αναπτύσσουν τις αφηγηματικές τους δεξιότητες μέσα από προφορική αφήγηση και θεατρικά στοιχεία
• Μαθαίνουν να συνεργάζονται και να σέβονται τις ιστορίες και τις φωνές όλων των παιδιών του κόσμου

Ένας Όμιλος γεμάτος φαντασία, συναισθήματα και δημιουργική έκφραση, για παιδιά που αγαπούν τις ιστορίες 
και θέλουν να τις μοιραστούν με τον κόσμο!

Μια Πέμπτη… στο Μουσείο!
Ανακαλύπτουμε θησαυρούς τέχνης και ιστορίας, χωρίς να φύγουμε από την τάξη!

Κάθε Πέμπτη, ένα νέο μουσείο ανοίγει τις πόρτες του για εμάς!

Μέσα από εικονικές περιηγήσεις σε σπουδαία μουσεία της Ελλάδας και του κόσμου, τα παιδιά ταξιδεύουν στον 
χρόνο και τον πολιτισμό, ανακαλύπτοντας έργα τέχνης, ιστορικά αντικείμενα και συναρπαστικές ιστορίες.

• Καλλιεργούμε τον οπτικό γραμματισμό και τη δυνατότητα να "διαβάζουμε" εικόνες και έργα τέχνης
• Αναπτύσσουμε πολιτιστική κατανόηση και σεβασμό για διαφορετικούς πολιτισμούς
• Ενισχύουμε τη γλωσσική έκφραση μέσα από περιγραφικές δραστηριότητες και δημιουργικές αφηγήσεις
• Δημιουργούμε τα δικά μας έργα εμπνευσμένα από όσα είδαμε

Ένας Όμιλος για παιδιά που αγαπούν την τέχνη, την ιστορία και τα ταξίδια του νου!
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Κίνηση & Αθλητισμός –
«Σώμα σε Αποστολή»



17ΚΙΝΗΣΗ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ - «ΣΏΜΑ ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΉ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Kids Yoga

Playful poses, teamwork and peaceful moments.

Στον Όμιλο Kids Yoga, οι μαθητές ανακαλύπτουν τη χαρά της κίνησης μέσα από ρυθμικά παιχνίδια, ασκήσεις 
ισορροπίας και συνεργατικές δραστηριότητες. Μαθαίνουν να ακούν το σώμα τους, να αναπνέουν συνειδητά και 
να βρίσκουν την εσωτερική τους ηρεμία

Είναι ένας χώρος όπου η κίνηση γίνεται παιχνίδι, η αναπνοή γίνεται εργαλείο ηρεμίας και η συνεργασία ανθίζει 
μέσα από τη σωματική έκφραση.

Ένας Όμιλος για παιδιά που θέλουν να δυναμώσουν, να χαλαρώσουν και να νιώσουν καλά με τον εαυτό τους – 
από την κορυφή του κεφαλιού μέχρι τις άκρες των δαχτύλων!
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STEM & Τεχνολογία –  
«Μηχανικοί του Μέλλοντος»



5STEM & ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ – «ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΤΟΥ ΜΈΛΛΟΝΤΟΣ»

Εργαστήριο Θαυμάτων: Όταν η Επιστήμη Συναντά τη Μαγεία
Όταν η περιέργεια συναντά τη φαντασία και η επιστήμη αποκαλύπτει τα πιο μαγικά της μυστικά!

Οι μαθητές:

•  Γίνονται πρωταγωνιστές σε μια σειρά από συναρπαστικές αποστολές που συνδυάζουν πειραματισμό, 
παρατήρηση και φαντασία. Μέσα από εντυπωσιακά επιστημονικά πειράματα και μαγικές οφθαλμαπάτες, 
ανακαλύπτουν πώς η επιστήμη μπορεί να εξηγήσει φαινόμενα που μοιάζουν… ανεξήγητα!
• Γίνονται μικροί επιστήμονες, με δικά τους εργαλεία και αποστολές
• Ανακαλύπτουν τα μυστικά πίσω από τις ψευδαισθήσεις και τα "μαγικά" κόλπα
• Δημιουργούν πειράματα που προκαλούν έκπληξη και ενθουσιασμό
• Καλλιεργούν δεξιότητες παρατήρησης, λογικής σκέψης και δημιουργικότητας

Κάθε συνάντηση είναι μια νέα περιπέτεια, όπου η γνώση γίνεται παιχνίδι και η επιστήμη… μαγεία!

Ένας Όμιλος που ενθαρρύνει τους μαθητές να ρωτούν, να πειραματίζονται και να ανακαλύπτουν, μέσα από μια 
εμπειρία γεμάτη φως, χρώμα και φαντασία.

Στόχος η εμβάθυνση στη λογική σκέψη, σύνδεση παρατήρησης με ανάλυση και ενίσχυση επιστημονικής 
φαντασίας.

STEM Επιτραπέζια – Παιχνίδια Στρατηγικής με Επιστημονική 
Σκέψη
Παίζουμε, σκεφτόμαστε, ανακαλύπτουμε!

Μπορεί ένα επιτραπέζιο παιχνίδι να σε μάθει φυσική, λογική και μηχανική;

Στον Όμιλο STEM Επιτραπέζια, η απάντηση είναι ναι! Μέσα από πρωτότυπα και διασκεδαστικά παιχνίδια τα 
παιδιά:

• Αναπτύσσουν στρατηγική σκέψη και επίλυση προβλημάτων
• Μαθαίνουν βασικές έννοιες STEM (Science, Technology, Engineering, Math)
• Σχεδιάζουν και κατασκευάζουμε δικά μας παιχνίδια με επιστημονικό περιεχόμενο
• Συνεργάζονται σε ομάδες, καλλιεργώντας δεξιότητες επικοινωνίας και δημιουργικότητας
• Πειραματίζονται με κανόνες, πιθανότητες και λογική

Ένας Όμιλος που μετατρέπει τη μάθηση σε παιχνίδι στρατηγικής και φαντασίας, ιδανικός για μαθητές που 
αγαπούν να σκέφτονται, να παίζουν και να δημιουργούν!



6 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Δημιουργική Σκέψη & 
Επιχειρηματικότητα



7ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Math Wizards – Ταξίδι στο Βασίλειο των Αριθμών
Μαθηματικά “ξόρκια”, γρίφοι και λογικά παζλ σε μια φανταστική αποστολή!

Στον Όμιλο Math Wizards, οι μαθητές γίνονται μάγοι των αριθμών και ξεκινούν ένα ταξίδι σε έναν μαγικό κόσμο 
γεμάτο προκλήσεις, γρίφους και “μαθηματικά ξόρκια”!

• Λύνουν λογικά παζλ και αριθμητικά μυστήρια για να προχωρήσουν στην επόμενη “πίστα”
• Ανακαλύπτουν μαθηματικές έννοιες μέσα από φανταστικές ιστορίες και αποστολές Καλλιεργούν λογική σκέψη, 
επιμονή και δημιουργικότητα
• Συμμετέχουν σε “μαθηματικές μονομαχίες” και συνεργατικά challenges
• Δημιουργούν το δικό τους “βιβλίο ξορκιών” με μαθηματικά κόλπα και λύσεις!

Ένας Όμιλος που μετατρέπει τα μαθηματικά σε μαγική περιπέτεια, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν τα παιχνίδια, 
τις ιστορίες και τις προκλήσεις!



8 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Τέχνες & Πολιτισμός



9ΤΕΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Comic Creators – Από το Σενάριο στη Φούσκα
Δημιούργησε τους δικούς σου ήρωες, γράψε την ιστορία τους και δώσε τους φωνή μέσα από φούσκες!

Στον Όμιλο Comic Creators, οι μαθητές γίνονται σεναριογράφοι, εικονογράφοι και αφηγητές, δημιουργώντας τα 
δικά τους ψηφιακά ή έντυπα graphic novels γεμάτα δράση, χιούμορ και φαντασία!

• Γράφουν σενάρια και σχεδιάζουν storyboard με αρχή, μέση και τέλος
• Δημιουργούν χαρακτήρες, σκηνικά και εκφράσεις με έμφαση στην εικαστική αφήγηση
• Μαθαίνουν πώς να “μιλούν” μέσα από φούσκες, εικόνες και σιωπές
• Αναπτύσσουν δημιουργική σκέψη, φαντασία και αφηγηματική λογική
• Χρησιμοποιούν ψηφιακά εργαλεία για να ζωντανέψουν τις ιστορίες τους

Ένας Όμιλος που ενώνει γραφή, τέχνη και τεχνολογία, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να φτιάχνουν κόσμους 
και να τους μοιράζονται με τους άλλους!

Art & Storytime
Ζωγραφίζουμε ιστορίες, μαθαίνουμε αγγλικά, εκφραζόμαστε δημιουργικά!

Στον Όμιλο Art & Storytime, οι μαθητές ταξιδεύουν στον κόσμο των ιστοριών στα Aγγλικά και δημιουργούν τα 
δικά τους έργα τέχνης εμπνευσμένα από αυτές.

Η γλώσσα γίνεται παιχνίδι και η τέχνη τρόπος έκφρασης!

• Ακούν και διαβάζουν ιστορίες στα αγγλικά, προσαρμοσμένες στην ηλικία τους
• Δημιουργούν εικαστικά έργα εμπνευσμένα από χαρακτήρες σκηνές και συναισθήματα
• Κατανοούν τη δομή της αφήγησης (αρχή – μέση – τέλος) μέσα από δημιουργικές δραστηριότητες
• Ενισχύουν τη γλωσσική κατανόηση και την προφορική έκφραση στα αγγλικά
• Συμμετέχουν σε έκθεση με τα έργα και τις ιστορίες τους
(Συνεργασία και με το British Council)

Ένας Όμιλος που ενώνει γλώσσα, τέχνη και φαντασία, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν τις ιστορίες και θέλουν 
να εκφραστούν με πολλούς τρόπους!



10 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Κοινωνία & Περιβάλλον – 
«Ακτιβιστές με Φαντασία»



11ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ –«ΑΚΤΙΒΙΣΤΈΣ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΊΑ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

EcoKids – Οι Μικροί Φύλακες του Πλανήτη
Ανακυκλώνουμε, φυτεύουμε, κομποστοποιούμεκαι αλλάζουμε τον κόσμο από το σχολείο μας!

Στον Όμιλο EcoKids, οι μαθητές γίνονται πράσινοι πρωταγωνιστές, συμμετέχοντας σε δράσεις που προάγουν τη 
βιωσιμότητα και την οικολογική συνείδηση, στο πλαίσιο του προγράμματος «Οικολογικά Σχολεία»:

• Μαθαίνουν να ανακυκλώνουν σωστά και δημιουργούν έργα από ανακυκλώσιμα υλικά
• Φυτεύουν, φροντίζουν φυτά και δημιουργούν μικρούς σχολικούς κήπους
• Δοκιμάζουν κομποστοποίησηκαι κατανοούν τον κύκλο της φύσης
• Σχεδιάζουν οικολογικές δράσεις και παρουσιάσεις για τη σχολική κοινότητα
• Συνεργάζονται για το κοινό καλό, αναπτύσσοντας υπευθυνότητα και περιβαλλοντική ευαισθησία

Ένας Όμιλος που ενώνει πράξη, γνώση και οικολογική στάση ζωής, ιδανικός για παιδιά που θέλουν να φροντίσουν 
τον πλανήτη ξεκινώντας από το σχολείο τους!
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Ψυχική Ανθεκτικότητα 
& Αυτογνωσία – «Μικροί 
Εξερευνητές του Εαυτού»



13ΨΥΧΙΚΉ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌΤΗΤΑ & ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑ – «ΜΙΚΡΟΊ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΈΣ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΎ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

StorytimeTherapy – Παραμύθια που Μας Ηρεμούν
Μια ιστορία τη φορά… για να νιώθουν καλύτερα, να καταλαβαίνουν τον εαυτό τους και να χαλαρώνουν!

Στον Όμιλο Storytime Therapy, τα παιδιά ταξιδεύουν στον κόσμο των παραμυθιών με έναν διαφορετικό 
τρόπο: ακούν, ξαναγράφουν, παίζουν και ζουν τις ιστορίες. Οι ήρωες των παραμυθιών γίνονται καθρέφτες των 
συναισθημάτων τους και βοηθούν τα παιδιά να κατανοήσουν τον εαυτό τους, να εκφραστούν και να ηρεμήσουν.

Με κούκλες, θεατρικό παιχνίδι και δημιουργική αφήγηση, κάθε συνάντηση είναι μια ευκαιρία για σύνδεση, 
φροντίδα και συναισθηματική ενδυνάμωση.

Ένας Όμιλος για παιδιά που χρειάζονται έναν ήσυχο χώρο για να νιώσουν, να μιλήσουν και να αγαπήσουν τις 
ιστορίες… και τον εαυτό τους!



14 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Γλώσσες & Πολυγλωσσία – 
«Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»



15ΓΛΩΣΣΕΣ & ΠΟΛΥΓΛΩΣΣΙΑ - «ΠΟΛΎΓΛΩΣΣΟΙ ΤΑΞΙΔΙΏΤΕΣ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Little Explorers – Μικροί Εξερευνητές του Κόσμου
Γνωρίζουμε τον πλανήτη μας, τους λαούς του και τα όνειρά τους!

Μέσα από το εκπαιδευτικό πρόγραμμα “World’s Largest Lesson”, οι μικροί εξερευνητές ταξιδεύουν σε κάθε 
γωνιά της Γης! Μαθαίνουν για χώρες, σημαίες, ήθη και έθιμα, γλώσσες και πολιτισμούς, ενώ ταυτόχρονα 
ανακαλύπτουν τα Παγκόσμια Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης και πώς μπορούν να συμβάλουν σε έναν καλύτερο 
κόσμο.

Στον Όμιλο:

• Ενισχύουμε τη διαπολιτισμική συνείδηση και τον σεβασμό στη διαφορετικότητα
• Μαθαίνουμε γεωγραφία μέσα από παιχνίδια, χάρτες και διαδραστικές δραστηριότητες
• Γνωρίζουμε σημαίες, γλώσσες και παραδόσεις από κάθε ήπειρο
• Εμπλουτίζουμε το λεξιλόγιό μας μέσα από δίγλωσσες παρουσιάσεις και δημιουργικές
εργασίες
• Γινόμαστε πολίτες του κόσμου, με ανοιχτό μυαλό και μεγάλη καρδιά

Ένας Όμιλος γεμάτος χρώματα, πολιτισμούς και παγκόσμια μηνύματα, για παιδιά που αγαπούν να μαθαίνουν 
και να ταξιδεύουν με τη φαντασία τους!

Σελιδομπερδέματα – Ταξίδι στον Μαγικό Κόσμο των Βιβλίων
Μια ιστορία μπορεί να αλλάξει τον τρόπο που βλέπουμε τον κόσμο…

Στον Όμιλο "Σελιδομπερδέματα", οι μαθητές γίνονται αναγνώστες, στοχαστές και συνομιλητές!

Μέσα από μια πολυφωνική συλλογή βιβλίων, εξερευνούν θέματα πουαγγίζουν την καρδιά και το μυαλό: τη 
φύση, τα συναισθήματα, τις ανθρώπινες σχέσεις, τις εφευρέσεις, τη μοναδικότητακαι τον πλανήτη μας.

• Αναπτύσσουν τη φιλαναγνωσία μέσα από επιλεγμένα λογοτεχνικά έργα 
• Συζητούν και αναλύουν ιστορίες με κριτική σκέψη και σεβασμό στις διαφορετικές απόψεις
• Ενισχύουν τις επικοινωνιακές τους δεξιότητες μέσα από δημιουργικές συζητήσεις και δραστηριότητες
• Μαθαίνουν να βλέπουν τον κόσμο με ευαισθησία, φαντασία και ενσυναίσθηση

Ένας Όμιλος για μαθητές που αγαπούν τις ιστορίες και θέλουν να τις ζήσουν, να τις κατανοήσουν και να τις 
μοιραστούν!



16 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Κίνηση & Αθλητισμός –
«Σώμα σε Αποστολή»



17ΚΙΝΗΣΗ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ - «ΣΏΜΑ ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΉ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Kids Yoga

Playful poses, teamwork and peaceful moments.

Στον Όμιλο Kids Yoga, οι μαθητές ανακαλύπτουν τη χαρά της κίνησης μέσα από ρυθμικά παιχνίδια, ασκήσεις 
ισορροπίας και συνεργατικές δραστηριότητες. Μαθαίνουν να ακούν το σώμα τους, να αναπνέουν συνειδητά και 
να βρίσκουν την εσωτερική τους ηρεμία

Είναι ένας χώρος όπου η κίνηση γίνεται παιχνίδι, η αναπνοή γίνεται εργαλείο ηρεμίας και η συνεργασία ανθίζει 
μέσα από τη σωματική έκφραση.

Ένας Όμιλος για παιδιά που θέλουν να δυναμώσουν, να χαλαρώσουν και να νιώσουν καλά με τον εαυτό τους – 
από την κορυφή του κεφαλιού μέχρι τις άκρες των δαχτύλων!
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STEM & Τεχνολογία – «Μηχανικοί του Μέλλοντος»

Δημιουργική Σκέψη & Επιχειρηματικότητα

Τέχνες & Πολιτισμός

Κοινωνία & Περιβάλλον – «Ακτιβιστές με Φαντασία»

Γλώσσες & Πολυγλωσσία – «Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»

Κίνηση & Αθλητισμός – «Σώμα σε Αποστολή»

Ψυχική Ανθεκτικότητα & Αυτογνωσία –  
«Μικροί Εξερευνητές του Εαυτού»

STEAM Lab – Τέχνη & Επιστήμη μαζί

Math Detectives: Μαθηματικά με Αποστολές & Ανακαλύψεις

LEGO CEO – Από τα Τουβλάκια στην Επιχείρηση

Τέχνη του Κόσμου – Από τις Σπηλιές του Lascaux στα Graffiti

English Drama Club

Μικροί Κοινωνικοί Ήρωες – Η Δύναμη της Καλοσύνης σε Δράση

Language Escape Room – Απόδραση με Λέξεις

Kids Gym Challenge – Κίνηση, Δύναμη, Διασκέδαση!

Η δύναμη της θετικής σκέψης «Βάζω στόχους – Πιστεύω στον εαυτό μου»
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STEM & Τεχνολογία –  
«Μηχανικοί του Μέλλοντος»



5

STEAM Lab – Τέχνη & Επιστήμη μαζί
Projects που ενώνουν φαντασία, σχεδιασμό και επιστημονική σκέψη!

Στον Όμιλο STEAM Lab, η τέχνη συναντά την επιστήμη και μαζί δημιουργούν μοναδικά έργα! Οι μαθητές γίνονται 
εφευρέτες, καλλιτέχνες και μικροί επιστήμονες, μέσα από projects που:

• Συνδυάζουν φυσική, χημεία και τεχνολογία με εικαστικές τεχνικές
• Αξιοποιούν υλικά και εργαλεία για κατασκευές με αισθητική και λειτουργικότητα
• Καλλιεργούν σχεδιαστική σκέψη και δημιουργική επίλυση προβλημάτων
• Ενισχύουν τη διεπιστημονική προσέγγιση και τη φαντασία
• Προωθούν τη συνεργασία και την έκφραση μέσα από ομαδικά έργα

Ένας Όμιλος που ενώνει επιστήμη, τέχνη και φαντασία, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να δημιουργούν, να 
πειραματίζονται και να σκέφτονται έξω από το κουτί!

Math Detectives: Μαθηματικά με Αποστολές & Ανακαλύψεις
Γρίφοι, μυστήρια και μαθηματική δράση!

Στον Όμιλο Math Detectives, οι μαθητές γίνονται ντετέκτιβ των αριθμών και αναλαμβάνουν να λύσουν αποστολές 
γεμάτες μυστήριο, λογική και φαντασία! Μέσα από διασκεδαστικές δραστηριότητες:

• Λύνουν γρίφους, σπαζοκεφαλιές και μαθηματικά escape rooms
• Ανακαλύπτουν μοτίβα, κωδικούς και αριθμητικά μυστικά
• Ενισχύουν τη μαθηματική λογική και τη δημιουργική σκέψη
• Συνεργάζονται σε ομάδες για να επιλύσουν αποστολές
• Μαθαίνουν παίζοντας, με έμφαση στη στρατηγική και την επίλυση προβλημάτων

Ένας Όμιλος που μετατρέπει τα μαθηματικά σε περιπέτεια και παιχνίδι, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν τις 
προκλήσεις και τα μυστήρια!

STEM & ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ – «ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΤΟΥ ΜΈΛΛΟΝΤΟΣ»
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Δημιουργική Σκέψη & 
Επιχειρηματικότητα



7ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

LEGO CEO – Από τα Τουβλάκια στην Επιχείρηση
Χτίσε την ιδέα σου… κυριολεκτικά!

Στον Όμιλο LEGO CEO, οι μαθητές γίνονται μικροί επιχειρηματίες, δημιουργώντας τη δική τους εταιρεία από 
τουβλάκια LEGO! Από το προϊόν μέχρι το λογότυπο και τη διαφήμιση, κάθε ομάδα σχεδιάζει και παρουσιάζει το 
δικό της brand:

• Κατασκευάζουν μακέτες επιχειρήσεων με LEGO (π.χ. καταστήματα, εργοστάσια, υπηρεσίες)
• Σχεδιάζουν λογότυπο, συσκευασία και διαφημιστικό υλικό
• Αναπτύσσουν επιχειρηματικές ιδέες και παρουσιάζουν το brand τους
• Καλλιεργούν δεξιότητες συνεργασίας, σχεδιαστικής σκέψης και οπτικής επικοινωνίας
• Συμμετέχουν σε “LEGO Expo” με παρουσίαση της εταιρείας τους

Ένας Όμιλος που ενώνει δημιουργικότητα, επιχειρηματικότητα και παιχνίδι, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να 
φτιάχνουν, να σκέφτονται και να παρουσιάζουν τις ιδέες τους!
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Τέχνες & Πολιτισμός



9ΤΕΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Τέχνη του Κόσμου – Από τις Σπηλιές του Lascaux στα Graffiti
Από την προϊστορία μέχρι τη σύγχρονη τέχνη του δρόμου, η δημιουργία δεν έχει σύνορα!

Στον Όμιλο Τέχνη του Κόσμου, οι μαθητές ταξιδεύουν μέσα από πολιτισμούς, εποχές και τεχνικές, ανακαλύπτοντας 
πώς η τέχνη εκφράζει τον άνθρωπο σε κάθε γωνιά του πλανήτη:

• Γνωρίζουν έργα και στυλ από διαφορετικές εποχές και πολιτισμούς Αξιοποιούν πολυμέσα για να “επισκεφθούν” 
μουσεία και τοιχογραφίες του κόσμου
• Δοκιμάζουν τεχνικές από σπηλαιογραφίες, αφρικανικά μοτίβα, ασιατική καλλιγραφία, μέχρι σύγχρονα graffiti
• Καλλιεργούν πολιτισμική κατανόηση και αισθητική πολυμορφία
• Δημιουργούν προσωπικά έργα που εκφράζουν τη δική τους ταυτότητα μέσα από παγκόσμια έμπνευση

Ένας Όμιλος που ενώνει ιστορία, τέχνη και πολιτισμό, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να δημιουργούν και να 
ανακαλύπτουν τον κόσμο μέσα από τα χρώματα και τις μορφές!

English Drama Club
Μιλάμε, παίζουμε και εκφραζόμαστε στα Αγγλικά!

Στον Όμιλο English Drama Club, οι μαθητές μαθαίνουν να εκφράζονται με αυτοπεποίθηση στα Αγγλικά, μέσα 
από θεατρικά παιχνίδια, αυτοσχεδιασμούς και δημιουργικές δραστηριότητες που ενισχύουν τη φαντασία και τη 
γλωσσική αλληλεπίδραση:

• Παίζουν θεατρικά παιχνίδια και σωματικές ασκήσεις στα Αγγλικά Αυτοσχεδιάζουν σκηνές και διαλόγους με 
χιούμορ και φαντασία
• Δουλεύουν πάνω σε μικρά σενάρια και παρουσιάζουν θεατρικά στιγμιότυπα
• Ενισχύουν την προφορική κατανόηση και την αυθόρμητη έκφραση
• Συνεργάζονται σε ομάδες και χτίζουν αυτοπεποίθηση μέσα από το παιχνίδι

Ένας Όμιλος που ενώνει θέατρο, γλώσσα και δημιουργικότητα, ιδανικός για παιδιά που θέλουν να μάθουν 
Αγγλικά με φυσικό και διασκεδαστικό τρόπο!
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Κοινωνία & Περιβάλλον – 
«Ακτιβιστές με Φαντασία»
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Μικροί Κοινωνικοί Ήρωες – Η Δύναμη της Καλοσύνης σε Δράση
Γνώρισε παιδιά-ακτιβιστές, δημιούργησε τον δικό σου ήρωα και άλλαξε τον κόσμο με τις ιδέες σου!

Στον Όμιλο Μικροί Κοινωνικοί Ήρωες, οι μαθητές εμπνέονται από πραγματικές ιστορίες παιδιών που έφεραν 
θετική αλλαγή και δημιουργούν τη δική τους “ηρωική ταυτότητα” με στόχο να εκφράσουν τις αξίες και τα όνειρά 
τους για έναν καλύτερο κόσμο:

• Ανακαλύπτουν ιστορίες παιδιών-ακτιβιστών από όλο τον κόσμο
• Συζητούν κοινωνικά θέματα όπως δικαιοσύνη, ισότητα, ειρήνη, περιβάλλον
• Δημιουργούν τον δικό τους “κοινωνικό ήρωα” με όνομα, σύμβολο και αποστολή
• Γράφουν και εικονογραφούν ιστορίες δράσης με κοινωνικό μήνυμα
• Παρουσιάζουν τις ιδέες τους μέσα από αφίσες, παρουσιάσεις ή θεατρικά στιγμιότυπα

Ένας Όμιλος που ενώνει ενσυναίσθηση, φαντασία και κοινωνική ευθύνη, ιδανικός για παιδιά που θέλουν να 
εκφραστούν και να εμπνεύσουν θετική αλλαγή γύρω τους!

ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ –«ΑΚΤΙΒΙΣΤΈΣ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΊΑ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS
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Ψυχική Ανθεκτικότητα 
& Αυτογνωσία – «Μικροί 
Εξερευνητές του Εαυτού»
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Η δύναμη της θετικής σκέψης «Βάζω στόχους – Πιστεύω στον
εαυτό μου»
Στον Όμιλο αυτό, οι μαθητές μαθαίνουν κάτι πολύτιμο: να πιστεύουν στον εαυτό τους. Με βιωματικές 
δραστηριότητες, παιχνίδια ρόλων, δημιουργικές ασκήσεις και ομαδικές συζητήσεις, ανακαλύπτουν τη δύναμη 
της θετικής σκέψης, της επιμονής και της αυτοεκτίμησης.

Δεν πρόκειται για απλή θεωρία – πρόκειται για μια εμπειρία προσωπικής ανάπτυξης, προσαρμοσμένη στην 
ηλικία τους, που τους βοηθά να χτίσουν εσωτερική δύναμη, να διαχειρίζονται τα συναισθήματά τους και να 
θέτουν στόχους με χαρά και σιγουριά.

Ένας Όμιλος για παιδιά που θέλουν να σκέφτονται θετικά, να νιώθουν δυνατά και να προχωρούν μπροστά με 
αυτοπεποίθηση!

ΨΥΧΙΚΉ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌΤΗΤΑ & ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑ – «ΜΙΚΡΟΊ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΈΣ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΎ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS
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Γλώσσες & Πολυγλωσσία – 
«Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»
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Language Escape Room – Απόδραση με Λέξεις
Μπορούν να λύσουν τους γρίφους και να αποδράσουν… με τη δύναμη της γλώσσας;

Στον Όμιλο αυτό, οι μαθητές μετατρέπονται σε παίκτες ενός συναρπαστικού γλωσσικού escape room! Μέσα 
από γρίφους, αποστολές και συνεργατικές προκλήσεις, χρησιμοποιούν τη γλώσσα-στόχο (π.χ. αγγλικά, γαλλικά 
κ.ά.) για να λύσουν μυστήρια, να αποκρυπτογραφήσουν στοιχεία και να φτάσουν στη λύση.

Στον Όμιλο:
• Ενισχύουν το λεξιλόγιό τους με φυσικό και παιγνιώδη τρόπο
• Εξασκούν τη γλωσσική κατανόηση και παραγωγή μέσα από ρεαλιστικά σενάρια
• Αναπτύσσουν στρατηγική σκέψη και συνεργασία για την επίλυση προβλημάτων
• Μαθαίνουν παίζοντας, με έμφαση στη δημιουργικότητα και τη συμμετοχή

Ένας Όμιλος γεμάτος δράση, μυστήριο και γλωσσικές προκλήσεις, για μαθητές που αγαπούν τα παιχνίδια και 
τις λέξεις!

ΓΛΩΣΣΕΣ & ΠΟΛΥΓΛΩΣΣΙΑ - «ΠΟΛΎΓΛΩΣΣΟΙ ΤΑΞΙΔΙΏΤΕΣ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS
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Κίνηση & Αθλητισμός –
«Σώμα σε Αποστολή»
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Kids Gym Challenge – Κίνηση, Δύναμη, Διασκέδαση!
Παιχνίδι, πρόκληση και ενέργεια… σε κάθε βήμα!

Στον Όμιλο Kids Gym Challenge, οι μαθητές γυμνάζονται παίζοντας! Με ακροβατικά, κυκλική προπόνηση και 
ασκήσεις ενδυνάμωσης, ανακαλύπτουν τις δυνατότητες του σώματός τους, βελτιώνουν την ισορροπία και την 
ευλυγισία τους και μαθαίνουν να συνεργάζονται μέσα από διασκεδαστικές φυσικές δραστηριότητες.

Ένας Όμιλος γεμάτος κίνηση, ρυθμό και πρόκληση, για παιδιά που θέλουν να δυναμώσουν, να κινηθούν και να 
διασκεδάσουν με κάθε τους άσκηση!

ΚΙΝΗΣΗ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ - «ΣΏΜΑ ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΉ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS
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STEM & Τεχνολογία –  
«Μηχανικοί του Μέλλοντος»



5STEM & ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ – «ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΤΟΥ ΜΈΛΛΟΝΤΟΣ»

Math Explorers – Το Χρονόμετρο του Πυθαγόρα
Ένα μαθηματικό ταξίδι στον χρόνο και τη γνώση!

Τι κοινό έχουν ο Πυθαγόρας, οι πυραμίδες και τα μαθηματικά μυστήρια της Αναγέννησης;

Στον Όμιλο Math Explorers, οι μαθητές ταξιδεύουν μέσα στον χρόνο με οδηγό τη μαθηματική σκέψη και φαντασία!

• Ανακαλύπτουν ένα "παλιό" βαλιτσάκι με μηχανισμούς, γράμματα και μαθηματικά σύμβολα –το λεγόμενο 
«Χρονόμετρο του Πυθαγόρα». Από εκεί ξεκινά ένα ταξίδι στον χρόνο, όπου κάθε στάση (Αρχαία Ελλάδα, Ινδία, 
Βαγδάτη, Ρενεσάνς, NASA) είναι μια μαθηματική πρόκληση.
• Συμμετέχουν σε φανταστική αποστολή με “χρονομηχανή”
• Ανακαλύπτουν μαθηματικές έννοιες μέσα από ιστορικά γεγονότα και πολιτισμούς
• Συνδέουν τη γεωμετρία, την αριθμητική και τη λογική με πραγματικά παραδείγματα του παρελθόντος
• Ζωντανεύουν ρόλους και σκηνές από την ιστορία των μαθηματικών
• Αναπτύσσουν παγκόσμια προοπτική για την εξέλιξη της επιστήμης

Ένας Όμιλος που μετατρέπει τα μαθηματικά σε περιπέτεια, αφήγηση και ανακάλυψη, ιδανικός για παιδιά που 
αγαπούν την ιστορία, τη φαντασία και τη γνώση!



6 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Δημιουργική Σκέψη & 
Επιχειρηματικότητα



7ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Startup Kids – Οι Μικροί Καινοτόμοι του Αύριο
Από την τρελή ιδέα στο πρώτο τους pitch: οι μαθητές δημιουργούν προϊόντα που... λύνουν προβλήματα!
Startup Kids – Οι Μικροί Καινοτόμοι του Αύριο.

Από την ιδέα… στην παρουσίαση!

Στον Όμιλο Startup Kids, οι μαθητές γίνονται μικροί καινοτόμοι, εντοπίζουν προβλήματα της καθημερινότητας 
και σχεδιάζουν λύσεις που μπορούν να κάνουν τη διαφορά! Από την ιδέα μέχρι το pitch, κάθε βήμα είναι μια 
ευκαιρία για δημιουργία και έκφραση:

• Καλλιεργούν δημιουργική και κριτική σκέψη μέσα από πραγματικά κοινωνικά ζητήματα
• Σχεδιάζουν προϊόντα ή υπηρεσίες που λύνουν προβλήματα
• Θέτουν στόχους, οργανώνουν ομάδες και αναπτύσσουν στρατηγική
• Παρουσιάζουν τις ιδέες τους σε μορφή pitch, όπως σε πραγματικό startup event
• Μαθαίνουν να συνεργάζονται, να ακούν και να εμπνέουν

Ένας Όμιλος που ενώνει καινοτομία, κοινωνική ευαισθησία και επιχειρηματική σκέψη, ιδανικός για παιδιά που 
θέλουν να αλλάξουν τον κόσμο με τις ιδέες τους!



8 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Τέχνες & Πολιτισμός



9ΤΕΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Η Φωνή μου, ο Κόσμος μου – Μουσική με Νόημα
Μουσικές δημιουργίες που συνδέονται με προσωπική έκφραση και κοινωνικά θέματα.

Δημιουργούμε μουσική που μιλάει για εμάς και για τον κόσμο γύρω μας.

Στον Όμιλο Η Φωνή μου, ο Κόσμος μου, οι μαθητές εκφράζονται μέσα από μουσικές δημιουργίες που συνδέονται 
με προσωπικά συναισθήματα και κοινωνικά θέματα.

• Η μουσική γίνεται εργαλείο αυτογνωσίας, επικοινωνίας και ενσυναίσθησης.
• Συνθέτουν τραγούδια και μουσικά κομμάτια με αφορμή θέματα όπως φιλία, ειρήνη, διαφορετικότητα, 
περιβάλλον
• Εξερευνούν τη μουσική ως μέσο συναισθηματικής έκφρασης και κοινωνικού σχολιασμού
• Δοκιμάζουν διαφορετικά μουσικά είδη και τεχνικές σύνθεσης
• Γράφουν στίχους και δημιουργούν μουσικά μηνύματα με νόημα
• Συνεργάζονται σε ομάδες και παρουσιάζουν τις δημιουργίες τους σε μουσική εκδήλωση

Ένας Όμιλος που ενώνει μουσική, σκέψη και συναίσθημα, ιδανικός για παιδιά που θέλουν να εκφραστούν 
καλλιτεχνικά και να δώσουν “φωνή” στις ιδέες τους!



10 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Κοινωνία & Περιβάλλον – 
«Ακτιβιστές με Φαντασία»



11ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ –«ΑΚΤΙΒΙΣΤΈΣ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΊΑ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Global Citizens Lab – Πολίτες του Κόσμου
Ταξιδεύουμε με τη φαντασία, συνεργαζόμαστε με σχολεία, αλλάζουμε τον κόσμο με ιδέες!
Στον Όμιλο Global Citizens Lab, οι μαθητές γίνονται πολίτες του κόσμου, γνωρίζουν διαφορετικές κουλτούρες, 
εξερευνούν τους 17 Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ και συμμετέχουν σε εικονικές ανταλλαγές με σχολεία 
από άλλες χώρες:

• Γνωρίζουν πολιτισμούς, γλώσσες και παραδόσεις μέσα από εικονικά ταξίδια
• Εξερευνούν τους Στόχους του ΟΗΕ (UN SDGs) και προτείνουν δράσεις για έναν καλύτερο κόσμο
• Συνεργάζονται με μαθητές από άλλα σχολεία μέσω ανταλλαγών, παρουσιάσεων και κοινών projects
• Αναπτύσσουν παγκόσμια συνείδηση, ενσυναίσθηση και διαπολιτισμική κατανόηση
• Δημιουργούν παρουσιάσεις, αφίσες, podcasts και ψηφιακά projects με παγκόσμιο μήνυμα

Ένας Όμιλος που ενώνει εκπαίδευση, πολιτισμό και δράση, ιδανικός για παιδιά που θέλουν να γνωρίσουν τον 
κόσμο και να γίνουν ενεργοί πολίτες του!

Οικονομικοί Εξερευνητές – Ανακαλύπτοντας τον Κόσμο των 
Χρημάτων
Ταξίδι γνώσης, ανακάλυψης και υπεύθυνων επιλογών για τους μικρούς μαθητές! Εξερεύνησε τον κόσμο του 
χρήματος. Μάθε, ανακάλυψε, διάλεξε σωστά!
Στον Όμιλο «Οικονομικοί Εξερευνητές», οι μαθητές μπαίνουν στον συναρπαστικό κόσμο των χρηματοοικονομικών 
μέσα από βιωματικές δραστηριότητες και την καινοτόμα πλατφόρμα.

• Αξία: Μαθαίνουν την ιστορία του χρήματος και κατανοούν τη διαφορά αναγκών και επιθυμιών
• Εξασκούνται στην αποταμίευση και τη διαχείριση του προϋπολογισμού
• Ανακαλύπτουν τον ρόλο των τραπεζών και έννοιες όπως επιτόκιο και τόκος
• Συζητούν για χρηματοοικονομικούς κινδύνους και τρόπους προστασίας
• Μαθαίνουν για τη φιλανθρωπία και τη σημασία της κοινωνικής προσφοράς

Ένας Όμιλος που κάνει τα παιδιά να δουν το χρήμα… με άλλο μάτι, καλλιεργώντας δεξιότητες ζωής που θα τους 
συνοδεύουν για πάντα.

Η Γεωγραφία αλλιώς
Ένα ταξίδι γνώσης που συνδέει τη Γη, τους ανθρώπους και… εμάς! Ανακάλυψε τον κόσμο με άλλο βλέμμα. Βρες 
τι σε ενώνει με 8 δισεκατομμύρια ανθρώπους!
Στον Όμιλο «Η Γεωγραφία αλλιώς», οι μαθητές ταξιδεύουν νοερά σε κάθε γωνιά του πλανήτη, ανακαλύπτοντας 
τις ομοιότητες, τις διαφορές και τις απρόσμενες συνδέσεις που μας δένουν:

• Εξερευνούν χώρες, πολιτισμούς και καθημερινότητες ανθρώπων σε όλο τον κόσμο
• Μαθαίνουν πώς οι δικές μας συνήθειες (όπως η σπατάλη φαγητού) επηρεάζουν άλλους λαούς
• Καλλιεργούν ενσυναίσθηση και αίσθημα παγκόσμιας ευθύνης Βλέπουν τη Γεωγραφία όχι σαν μάθημα, αλλά 
σαν περιπέτεια που ενώνει τον κόσμο

Ένας Όμιλος που ανοίγει τα μάτια των παιδιών στη μεγάλη εικόνα: ο πλανήτης είναι το σπίτι όλων μας!
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Ψυχική Ανθεκτικότητα 
& Αυτογνωσία – «Μικροί 
Εξερευνητές του Εαυτού»



13ΨΥΧΙΚΉ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌΤΗΤΑ & ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑ – «ΜΙΚΡΟΊ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΈΣ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΎ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Ειρηνοποιοί του Σχολείου
Στον Όμιλο Ειρηνοποιοί του Σχολείου, οι μαθητές μαθαίνουν τρόπους που θα μπορέσουν να χρησιμοποιήσουν 
ώστε να βοηθούν τους συμμαθητές τους να λύνουν διαφωνίες με σεβασμό, διάλογο και ενσυναίσθηση. 

Μαθαίνουν να ακούν ενεργά, να κατανοούν και να στηρίζουν, χτίζοντας ένα σχολείο με περισσότερη ειρήνη, 
συνεργασία και κατανόηση.

Ένας Όμιλος για μαθητές που θέλουν να κάνουν τη διαφορά στην καθημερινότητα του σχολείου τους – με τη 
δύναμη του λόγου και της καρδιάς!



14 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Γλώσσες & Πολυγλωσσία – 
«Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»



15ΓΛΩΣΣΕΣ & ΠΟΛΥΓΛΩΣΣΙΑ - «ΠΟΛΎΓΛΩΣΣΟΙ ΤΑΞΙΔΙΏΤΕΣ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Canva Creators: Σχεδιάζω τον Κόσμο μου!
Η γλώσσα γίνεται εικόνα, και η φαντασία παίρνει μορφή!

Οι μαθητές γίνονται ψηφιακοί δημιουργοί και εκφράζουν τις ιδέες τους μέσα από λέξεις, εικόνες και χρώματα!

Με εργαλεία όπως το Canva και το Book Creator, δημιουργούν αφίσες, κόμικς, παρουσιάσεις και πολυτροπικές 
ιστορίες που συνδυάζουν γλώσσα, τέχνη και τεχνολογία.

Ένας Όμιλος για μαθητές που αγαπούν να σχεδιάζουν, να γράφουν και να δημιουργούν, δίνοντας μορφή στον 
δικό τους κόσμο!



16 LOREM IPSUM DOLOR SIT

Κίνηση & Αθλητισμός –
«Σώμα σε Αποστολή»



17ΚΙΝΗΣΗ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ - «ΣΏΜΑ ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΉ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Globe Games – Αθλήματα του Κόσμου

Στον Όμιλο Globe Games, οι μαθητές ταξιδεύουν σε χώρες του κόσμου μέσα από τα αθλήματα!

Από το Balloon Volleyball της Βραζιλίας μέχρι το Bocce της Ιταλίας και το Kin-ball του Καναδά, κάθε παιχνίδι είναι 
μια ευκαιρία για διασκέδαση, συνεργασία και γνωριμία με διαφορετικούς πολιτισμούς.

Μεκίνηση ,δημιουργικότητα και παιχνίδι, τα παιδιά ανακαλύπτουν πώς ο αθλητισμός συνδέει τους ανθρώπους 
και μαθαίνουν αγγλικά μέσα από δράση και χαμόγελα!

Ένας Όμιλος γεμάτος ρυθμό, παιχνίδι και παγκόσμια εμπειρία, για μαθητές που αγαπούν να κινούνται και να 
μαθαίνουν!
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E΄ Δημοτικού / ΙΒ PYP
Όμιλοι





STEM & Τεχνολογία – «Μηχανικοί του Μέλλοντος»

Δημιουργική Σκέψη & Επιχειρηματικότητα

Τέχνες & Πολιτισμός

Κοινωνία & Περιβάλλον – «Ακτιβιστές με Φαντασία»

Γλώσσες & Πολυγλωσσία – «Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»

Κίνηση & Αθλητισμός – «Σώμα σε Αποστολή»

Ψυχική Ανθεκτικότητα & Αυτογνωσία –  
«Μικροί Εξερευνητές του Εαυτού»

Math Parks & Rollercoasters – Μαθηματικά της Περιπέτειας

Σκακιστές της Σκέψης – Μαθαίνω να Αποφασίζω

Time Travel Sketchbook – Καλλιτεχνικό Ταξίδι στον Χρόνο

Social Designers – Παιδιά που Σχεδιάζουν Καλύτερους Κόσμους

Fake News Hunters – Δημοσιογράφοι με Αποστολή

Culture Quest – Αποστολή στους Πολιτισμούς του Κόσμου

Radio Babel – Πολυγλωσσικό Σχολικό Ραδιόφωνο

Κίνηση με Ρυθμό & Δύναμη!

Χορεύοντας την Παράδοση – Ρυθμός, Κίνηση, Πολιτισμός!

Mindfulness & Ψυχική Ανθεκτικότητα
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4 LOREM IPSUM DOLOR SIT

STEM & Τεχνολογία –  
«Μηχανικοί του Μέλλοντος»



5

Math Parks & Rollercoasters – Μαθηματικά της Περιπέτειας
Πώς σχεδιάζεται μια εντυπωσιακή διαδρομή rollercoaster; Στον Όμιλο Math Parks & Rollercoasters, οι μαθητές 
γίνονται μηχανικοί περιπέτειας, χρησιμοποιώντας τα μαθηματικά για να δημιουργήσουν τις δικές τους θεματικές 
διαδρομές!

• Σχεδιάζουν μοντέλα rollercoasters με βάση γεωμετρικές και φυσικές αρχές
• Εφαρμόζουν έννοιες όπως καμπύλες, ταχύτητα, επιτάχυνση και βαρύτητα
• Αναπτύσσουν δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων και σχεδιαστικής σκέψης
• Κατασκευάζουν μακέτες ή ψηφιακά μοντέλα με δημιουργικότητα και ακρίβεια
• Συνεργάζονται σε ομάδες για να παρουσιάσουν τα “μαθηματικά πάρκα” τους

Ένας Όμιλος που μετατρέπει τα μαθηματικά σε περιπέτεια, σχεδιασμό και φαντασία, ιδανικός για παιδιά που 
αγαπούν τη δράση, τη μηχανική και τη δημιουργία.

STEM & ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ – «ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΤΟΥ ΜΈΛΛΟΝΤΟΣ»
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Δημιουργική Σκέψη & 
Επιχειρηματικότητα



7ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Σκακιστές της Σκέψης – Μαθαίνω να Αποφασίζω
Σκέψου μπροστά, μείνε ψύχραιμος, παίξε στρατηγικά!

Στον Όμιλο Σκακιστές της Σκέψης, οι μαθητές ανακαλύπτουν τη μαγεία του σκακιού και των λογικών παιχνιδιών, 
καλλιεργώντας δεξιότητες που ξεπερνούν τη σκακιέρα:

• Μαθαίνουν βασικούς και προχωρημένους κανόνες σκακιού
• Αναμετρώνται σε puzzles, σκακιστικά προβλήματα και ομαδικά παιχνίδια
• Αναπτύσσουν στρατηγική σκέψη, επιμονή και ικανότητα λήψης αποφάσεων
• Συνεργάζονται και ανταγωνίζονται με σεβασμό και αυτοπεποίθηση
• Καλλιεργούν συγκέντρωση, ψυχραιμία και πνευματική ευελιξία

Ένας Όμιλος που μετατρέπει το σκάκι σε εργαλείο σκέψης και αυτοβελτίωσης, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν 
τις προκλήσεις και θέλουν να μάθουν να σκέφτονται πριν δράσουν!
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Τέχνες & Πολιτισμός



9ΤΕΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Time Travel Sketchbook – Καλλιτεχνικό Ταξίδι στον Χρόνο
Από τις πυραμίδες της Αιγύπτου μέχρι τη street art του σήμερα, η τέχνη γράφει ιστορία!

Στον Όμιλο Time Travel Sketchbook, οι μαθητές ταξιδεύουν μέσα στον χρόνο με οδηγό την τέχνη και δημιουργούν 
το δικό τους εικαστικό ημερολόγιο εποχών. Κάθε στάση είναι και μια νέα έμπνευση:

• Γνωρίζουν καλλιτεχνικά ρεύματα και στυλ από διαφορετικές ιστορικές περιόδους
• Δημιουργούν έργα εμπνευσμένα από αρχαίους πολιτισμούς, μεσαίωνα, Αναγέννηση, Μοντέρνα Τέχνη κ.ά.
• Αναπτύσσουν ερευνητικές δεξιότητες και ιστορική φαντασία
• Συνδέουν την τέχνη με κοινωνικά, πολιτισμικά και τεχνολογικά στοιχεία κάθε εποχής
• Διαμορφώνουν το προσωπικό τους “sketchbook” ως καλλιτέχνες-χρονοταξιδιώτες

Ένας Όμιλος που ενώνει ιστορία, τέχνη και δημιουργική έκφραση, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να 
ζωγραφίζουν, να μαθαίνουν και να φαντάζονται τον κόσμο σε διαφορετικές εποχές!
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Κοινωνία & Περιβάλλον – 
«Ακτιβιστές με Φαντασία»



11ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ –«ΑΚΤΙΒΙΣΤΈΣ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΊΑ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Social Designers – Παιδιά που Σχεδιάζουν Καλύτερους Κόσμους
Σκέψου, σχεδίασε, άλλαξε τον κόσμο σου!

Στον Όμιλο Social Designers, οι μαθητές γίνονται μικροί κοινωνικοί σχεδιαστές, εντοπίζουν προβλήματα της 
καθημερινότητας και προτείνουν πραγματικές λύσεις μέσα από δημιουργική σκέψη και συνεργασία. Από το 
bullying και τη ρύπανση, μέχρι την ισότητα και την προσβασιμότητα, κάθε ιδέα έχει δύναμη!

• Αναλύουν κοινωνικά ζητήματα μέσα από βιωματικές δραστηριότητες και συζητήσεις
• Σχεδιάζουν λύσεις με τη μέθοδο του design thinking
• Δημιουργούν αφίσες, μακέτες, παρουσιάσεις και πρωτότυπα Συνεργάζονται σε ομάδες και αναπτύσσουν 
ενσυναίσθηση και υπευθυνότητα
• Παρουσιάζουν τις ιδέες τους σε “Έκθεση Κοινωνικής Καινοτομίας”

Ένας Όμιλος που ενώνει κριτική σκέψη, φαντασία και κοινωνική δράση, ιδανικός για παιδιά που θέλουν να 
κάνουν τον κόσμο πιο δίκαιο, πιο όμορφο και πιο ανθρώπινο!

Fake News Hunters – Δημοσιογράφοι με Αποστολή
Ανακάλυψε την αλήθεια. Γίνε ο ρεπόρτερ που αλλάζει τον κόσμο!

Στον Όμιλο αυτό, οι μαθητές μεταμορφώνονται σε μικρούς δημοσιογράφους με μεγάλη αποστολή: να ξεχωρίσουν 
την αλήθεια από το ψέμα στον κόσμο των ειδήσεων! Μέσα από τη δημιουργία σχολικής εφημερίδας, την ανάλυση 
πραγματικών ειδησεογραφικών θεμάτων και τη διασταύρωση πληροφοριών, τα παιδιά:

• Μαθαίνουν πώς να γράφουν υπεύθυνα και δημιουργικά
• Εξασκούνται στην κριτική σκέψη και την αναγνώριση ψευδών ειδήσεων
• Καλλιεργούν την ηθική της επικοινωνίας και της ενημέρωσης
• Συνεργάζονται για να δημιουργήσουν τη δική τους εφημερίδα ή ενημερωτική εκπομπή

Ένας Όμιλος γεμάτος δράση, έρευνα και δημιουργικότητα, για παιδιά που αγαπούν να ρωτούν, να μαθαίνουν 
και να λένε την αλήθεια!
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Ψυχική Ανθεκτικότητα 
& Αυτογνωσία – «Μικροί 
Εξερευνητές του Εαυτού»



13ΨΥΧΙΚΉ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌΤΗΤΑ & ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑ – «ΜΙΚΡΟΊ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΈΣ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΎ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Mindfulness & Ψυχική Ανθεκτικότητα
Όμιλος Mindfulness & Σκέψης χωρίς Άγχος

Σε έναν κόσμο γεμάτο ερεθίσματα, τα παιδιά χρειάζονται εργαλεία για να ηρεμούν, να συγκεντρώνονται και 
να διαχειρίζονται τα συναισθήματά τους. Στον Όμιλο Mindfulness & Σκέψη χωρίς Άγχος, οι μαθητές αποκτούν 
πολύτιμα εργαλεία για να ηρεμούν, να συγκεντρώνονται και να διαχειρίζονται τα συναισθήματά τους. Σε ένα 
ασφαλές και υποστηρικτικό περιβάλλον, μαθαίνουν να συνδέονται με τον εαυτό τους, να αναγνωρίζουν τις 
σκέψεις τους και να καλλιεργούν την εσωτερική τους ισορροπία.

Με απλές τεχνικές αναπνοής, ασκήσεις επίγνωσης και δημιουργικές δραστηριότητες, τα παιδιά χτίζουν ψυχική 
ανθεκτικότητα, ενσυναίσθηση και θετική στάση απέναντι στη ζωή.

Ένας Όμιλος για μαθητές που θέλουν να νιώθουν πιο ήρεμοι, πιο δυνατοί και πιο συνδεδεμένοι με τον εαυτό 
τους και τους άλλους.
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Γλώσσες & Πολυγλωσσία – 
«Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»



15ΓΛΩΣΣΕΣ & ΠΟΛΥΓΛΩΣΣΙΑ - «ΠΟΛΎΓΛΩΣΣΟΙ ΤΑΞΙΔΙΏΤΕΣ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Culture Quest – Αποστολή στους Πολιτισμούς του Κόσμου
Από μικροί εξερευνητές σε πολιτισμικούς ταξιδευτές!

Στον Όμιλο Culture Quest, οι μαθητές ξεκινούν ένα μεγάλο ταξίδι-παιχνίδι: κάθε εβδομάδα και μία αποστολή σε 
διαφορετικό πολιτισμό. Με χάρτες, γρίφους, φαγητά, χορούς και γλώσσες, ανακαλύπτουν όχι μόνο τον κόσμο 
αλλά και πώς να τον κατανοούν και να τον συνδέουν.

• Παίζουν σε “Cultural Escape Rooms”: λύνουν γρίφους και αποστολές βασισμένες σε ήθη και έθιμα κάθε χώρας
• Δοκιμάζουν ρόλους: γίνονται αφηγητές, καλλιτέχνες ή «πολιτισμικοί πρεσβευτές» και παρουσιάζουν τις 
αποστολές τους
• Μαγειρεύουν μικρές γεύσεις ή φτιάχνουν crafts εμπνευσμένα από διάφορους λαούς
• Μαθαίνουν λέξεις-κλειδιά σε πολλές γλώσσες και τις χρησιμοποιούν στις παρουσιάσεις τους
• Στήνουν το δικό τους “World Culture Festival” στο τέλος της χρονιάς, όπου παρουσιάζουν χώρες, πολιτισμούς 
και βιώματα σε γονείς και συμμαθητές
 
Ένας Όμιλος που ανεβάζει τον πήχη: από την εξερεύνηση στη δράση, από τη γνώση στην εμπειρία και από την 
περιέργεια στη συμμετοχή στον κόσμο.

Radio Babel – Πολυγλωσσικό Σχολικό Ραδιόφωνο
Η φωνή τους… ακούγεται σε όλες τις γλώσσες!

Στον Όμιλο Radio Babel, οι μαθητές γίνονται ραδιοφωνικοί παραγωγοί και podcasters με παγκόσμια προοπτική! 
Με μικρόφωνο, φαντασία και πολλές γλώσσες, στήνουν το δικό τους σχολικό ραδιόφωνο και μοιράζονται ιδέες, 
ιστορίες, μουσικές και πολιτισμούς.

• Δημιουργούν podcasts και εκπομπές σε μία ή περισσότερες γλώσσες
• Εξερευνούν πολιτισμούς, παγκόσμια θέματα και μουσικές του κόσμου
• Μαθαίνουν να γράφουν σενάρια, να αφηγούνται και να ηχογραφούν με επαγγελματισμό
• Συνεργάζονται σε ομαδικά projects και παρουσιάζουν τη δουλειά τους στο σχολείο και πέρα από αυτό
• Δίνουν φωνή στη διαφορετικότητα, στην έκφραση και στη δημιουργικότητα
• Είναι ο χώρος όπου η πολυγλωσσία γίνεται δημιουργία, η έκφραση γίνεται ήχος και η φωνή κάθε παιδιού 
βρίσκει το κοινό της.

Ένας Όμιλος για μαθητές που αγαπούν τις γλώσσες, τη μουσική, τις ιστορίες και θέλουν να ακουστούν… σε όλο 
τον κόσμο!
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Κίνηση & Αθλητισμός –
«Σώμα σε Αποστολή»



17ΚΙΝΗΣΗ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ - «ΣΏΜΑ ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΉ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Κίνηση με Ρυθμό & Δύναμη!
Ακροβατικά, χορός, yoga και parkour σε ένα ταξίδι ισορροπίας, έκφρασης και διασκέδασης.

Σε αυτόν τον Όμιλο, τα παιδιά ανακαλύπτουν τη χαρά της κίνησης μέσα από παιχνίδια ισορροπίας, ακροβατικά, 
yoga, parkour και μοντέρνο χορό. Με ασκήσεις που ενισχύουν το σώμα και δραστηριότητες που καλλιεργούν τη 
φαντασία, ενθαρρύνονται να εκφραστούν, να συνεργαστούν και να αποκτήσουν αυτοπεποίθηση.

• Δυναμώνουν σώμα και μυαλό μέσα από διασκεδαστικά challenges
• Μαθαίνουν να ισορροπούν και να συγκεντρώνονται με yoga και ασκήσεις ελέγχου
• Χορεύουν με ρυθμό και φαντασία, εκφράζοντας συναισθήματα και ιδέες
• Ξεπερνούν εμπόδια, κυριολεκτικά και μεταφορικά, με ασκήσεις parkour και διαδρομές
• Δημιουργούν μικρές παραστάσεις με κίνηση, μουσική και συνεργασία

 

Χορεύοντας την Παράδοση – Ρυθμός, Κίνηση, Πολιτισμός!
 
Χορεύουν την ιστορία, νιώθουν τον παλμό της Ελλάδας, γίνονται μέρος της παράδοσης!

Στον Όμιλο Χορεύοντας την Παράδοση, οι μαθητές ταξιδεύουν στις μουσικές και χορευτικές παραδόσεις της 
Ελλάδας, από τη Μακεδονία ως την Κρήτη και από τα νησιά ως την Ήπειρο. Με ρυθμό, κίνηση και ομαδικότητα, 
γνωρίζουν τον πλούτο της πολιτιστικής μας κληρονομιάς και εκφράζονται μέσα από τη χαρά του χορού.

Είναι ένας Όμιλος γεμάτος ζωντάνια, αυθεντικότητα και σύνδεση με τις ρίζες, για παιδιά που θέλουν να κινηθούν, 
να συνεργαστούν και να αγαπήσουν την ελληνική παράδοση μέσα από το σώμα και την καρδιά τους!
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ΣΤ΄ Δημοτικού / ΙΒ PYP
Όμιλοι





STEM & Τεχνολογία – «Μηχανικοί του Μέλλοντος»

Δημιουργική Σκέψη & Επιχειρηματικότητα

Τέχνες & Πολιτισμός

Κοινωνία & Περιβάλλον – «Ακτιβιστές με Φαντασία»

Γλώσσες & Πολυγλωσσία – «Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»

Κίνηση & Αθλητισμός – «Σώμα σε Αποστολή»

Ψυχική Ανθεκτικότητα & Αυτογνωσία –  
«Μικροί Εξερευνητές του Εαυτού»

CodeCraft – Φτιάξε τον Κόσμο σου με Scratch & Roblox

AI Explorers – Τεχνητή Νοημοσύνη για Μικρούς Οραματιστές

Mindstormers – Φιλοσοφία για Ανατρεπτικούς Νεαρούς Στοχαστές

Εικόνες που μιλούν – Πες το με ένα Βίντεο PhotoStory Club – Ιστορίες μέσα 
από τον Φακό

Μουσική Μπάντα – Οι Ρυθμοί της Ανακάλυψης
 Γίνε μέλος μιας μπάντας, εξερεύνησε ήχους και μοιράσου τη μουσική σου!

Χρηματοοικονομικός αλφαβητισμός & Αποταμίευση
Χρηματοοικονομικός αλφαβητισμός & φιλανθρωπία 
Αξία – Η Πραγματική Δύναμη του Χρήματος

Μικροί Επιχειρηματίες
Ιδέες, δημιουργικότητα, συνεργασία και… το πρώτο σου βήμα στον κόσμο 
της επιχειρηματικότητας!

Forensics – Η Δύναμη του Λόγου και της Έκφρασης

Δημιουργική Γραφή – Από τη Σκέψη στη Γραπτή και  
Προφορική Έκφραση
Φαντασία, ιστορίες, λέξεις που ζωντανεύουν!

Κίνηση με Ρυθμό & Δύναμη!

Χορεύοντας την Παράδοση – Ρυθμός, Κίνηση, Πολιτισμός!

Εγώ & οι Άλλοι – Χτίζουμε Γέφυρες
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STEM & Τεχνολογία –  
«Μηχανικοί του Μέλλοντος»



5

CodeCraft – Φτιάξε τον Κόσμο σου με Scratch & Roblox
Στον Όμιλο CodeCraft, οι μαθητές γίνονται σχεδιαστές παιχνιδιών και αφηγητές ψηφιακών κόσμων, μαθαίνοντας 
να προγραμματίζουν και να δημιουργούν με εργαλεία που αγαπούν:

• Μαθαίνουν βασικές αρχές προγραμματισμού με Scratch και Roblox Studio
• Σχεδιάζουν χαρακτήρες, σκηνικά και μηχανισμούς παιχνιδιών
• Δημιουργούν διαδραστικές ιστορίες και αποστολές με αφήγηση και λογική Αναπτύσσουν δεξιότητες επίλυσης 
προβλημάτων και σχεδιαστικής σκέψης
• Συνεργάζονται σε ομάδες και παρουσιάζουν τα έργα τους

Ένας Όμιλος που ενώνει τεχνολογία, φαντασία και αφήγηση, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν τα video games 
και θέλουν να μάθουν πώς να τα φτιάχνουν.

AI Explorers – Τεχνητή Νοημοσύνη για Μικρούς Οραματιστές
Φαντασία, δημιουργικότητα και παιχνίδι με την τεχνολογία του μέλλοντος!

Δες πώς «σκέφτονται» τα έξυπνα συστήματα και ανακάλυψε πώς αλλάζουν τον κόσμο γύρω μας!

Στον Όμιλο AI Explorers, οι μαθητές ανακαλύπτουν τον κόσμο της Τεχνητής Νοημοσύνης μέσα από διαδραστικές 
δραστηριότητες και projects που συνδυάζουν μάθηση και δημιουργία:

• Πειραματίζονται με εφαρμογές που βασίζονται στη μηχανική μάθηση (machine learning)
• Δοκιμάζουν εργαλεία AI που αναγνωρίζουν πρόσωπα, εικόνες, φωνές και κείμενα
 • Δημιουργούν δικά τους μικρά projects με στοιχεία τεχνητής νοημοσύνης
• Κατανοούν βασικές έννοιες όπως αναγνώριση προτύπων, λήψη αποφάσεων και αυτοματοποίηση
• Αναπτύσσουν κριτική σκέψη και δεξιότητες υπεύθυνης χρήσης της τεχνολογίας

Ένας Όμιλος που φέρνει τα παιδιά σε επαφή με τον μαγικό κόσμο της Τεχνητής Νοημοσύνης, δίνοντάς τους τα 
εφόδια να γίνουν οι μικροί οραματιστές του ψηφιακού αύριο!

STEM & ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑ – «ΜΗΧΑΝΙΚΟΊ ΤΟΥ ΜΈΛΛΟΝΤΟΣ»
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Δημιουργική Σκέψη & 
Επιχειρηματικότητα



7ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΣΚΕΨΗ & ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Mindstormers – Φιλοσοφία για Ανατρεπτικούς Νεαρούς 
Στοχαστές
Τι είναι ευτυχία; Πότε κάτι είναι αληθινό; Πώς ξέρουμε ότι ξέρουμε;

Στον Όμιλο Mindstormers, οι μαθητές γίνονται στοχαστές του κόσμου, εξερευνώντας μεγάλα ερωτήματα χωρίς 
“σωστές” απαντήσεις. Μέσα από παιχνίδια σκέψης, φιλοσοφικούς διαλόγους και δημιουργικές δραστηριότητες:
• Καλλιεργούν αφηρημένη και κριτική σκέψη
• Συμμετέχουν σε κύκλους διαλόγου με σεβασμό και επιχ
ειρήματα
• Εκφράζονται μέσα από θεατρικά σενάρια, ιστορίες και ερωτήσεις-προκλήσεις
• Αναπτύσσουν ενσυναίσθηση και προσωπική φωνή για τα μεγάλα ζητήματα του κόσμου
• Δημιουργούν το δικό τους “φιλοσοφικό ημερολόγιο” με σκέψεις και ερωτήματα

Ένας Όμιλος που ενώνει φιλοσοφία, φαντασία και διάλογο, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν να ρωτούν “γιατί;” 
και να βλέπουν τον κόσμο αλλιώς!
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Τέχνες & Πολιτισμός



9ΤΕΧΝΕΣ & ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Εικόνες που μιλούν – Πες το με ένα Βίντεο
PhotoStory Club – Ιστορίες μέσα από τον Φακό
Μαθαίνουμε να λέμε ιστορίες με εικόνα, μουσική και κριτική σκέψη. Εξερευνούμε τι είναι ψεύτικο, τι αληθινό και 
τι έχει νόημα να ειπωθεί.

Στον Όμιλο Εικόνες που Μιλούν, οι μαθητές μαθαίνουν να αφηγούνται ιστορίες με εικόνα, ήχο και ρυθμό, 
δημιουργώντας τα δικά τους σύντομα βίντεο με νόημα και φαντασία:

• Σχεδιάζουν και δημιουργούν μικρές ιστορίες με εικόνες, μουσική και αφήγηση
• Αναπτύσσουν δεξιότητες οπτικής επικοινωνίας και σύνθεσης νοήματος
• Μαθαίνουν βασικές αρχές σκηνοθεσίας, κάδρου, φωτισμού και μοντάζ
• Εκφράζουν ιδέες, συναισθήματα και κοινωνικά μηνύματα μέσα από το βίντεο
• Χρησιμοποιούν απλά ψηφιακά εργαλεία για να δώσουν ζωή στις ιστορίες τους

Ένας Όμιλος που ενώνει δημιουργικότητα, τεχνολογία και προσωπική έκφραση, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν 
να “μιλούν” μέσα από εικόνες και να μοιράζονται τις ιδέες τους με τον κόσμο!

Μουσική Μπάντα – Οι Ρυθμοί της Ανακάλυψης. Γίνε μέλος μιας 
μπάντας, εξερεύνησε ήχους και μοιράσου τη μουσική σου!
Στον Όμιλο Μουσική Μπάντα, οι μαθητές δημιουργούν τη δική τους μουσική ομάδα, εξερευνούν διαφορετικά 
μουσικά είδη και συνθέτουν τραγούδια που εκφράζουν τις ιδέες και τα συναισθήματά τους. Η μουσική γίνεται 
χώρος συνεργασίας, έκφρασης και σκηνικής παρουσίας!

• Ανακαλύπτουν μουσικά είδη από όλο τον κόσμο και πειραματίζονται με ρυθμούς και μελωδίες
• Συνθέτουν τραγούδια και οργανώνουν μουσικές παρουσιάσεις
• Καλλιεργούν δεξιότητες ακρόασης, σύνθεσης και αυτοσχεδιασμού
• Συνεργάζονται ως μπάντα, μαθαίνοντας να ακούν και να συντονίζονται
• Αναπτύσσουν σκηνική παρουσία και αυτοπεποίθηση μέσα από μουσικές παραστάσεις

Ένας Όμιλος που ενώνει μουσική, δημιουργικότητα και ομαδικότητα, ιδανικός για παιδιά που αγαπούν τους 
ήχους, τη σκηνή και τη συνεργασία!
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Κοινωνία & Περιβάλλον – 
«Ακτιβιστές με Φαντασία»



11ΚΟΙΝΩΝΙΑ & ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ –«ΑΚΤΙΒΙΣΤΈΣ ΜΕ ΦΑΝΤΑΣΊΑ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Αξία – Η Πραγματική Δύναμη του Χρήματος
Μαθαίνουμε για το χρήμα, καλλιεργούμε υπεύθυνες συνήθειες, γινόμαστε πολίτες με οικονομική επίγνωση.

Μάθε την αξία του χρήματος. Διάλεξε σωστά για το μέλλον σου!

Στον Όμιλο Αξία, οι μαθητές της Στ’ Δημοτικού ανακαλύπτουν, με τρόπο βιωματικό και δημιουργικό, τον κόσμο 
των χρηματοοικονομικών και πώς αυτός επηρεάζει την καθημερινή τους ζωή:

• Εξερευνούν την ιστορία του χρήματος και τη διαφορά αναγκών και επιθυμιών
• Μαθαίνουν για τον ρόλο των τραπεζών, τον προϋπολογισμό και τη σημασία της αποταμίευσης
 • Κατανοούν έννοιες όπως επιτόκιο, τόκος και δανεισμός Συζητούν τρόπους προστασίας από χρηματοοικονομικούς 
κινδύνους
• Ανακαλύπτουν τη σημασία της φιλανθρωπίας και της κοινωνικής προσφοράς

Ένας Όμιλος που ενώνει τη γνώση με την πράξη, δίνοντας στα παιδιά τα «εργαλεία» για να σταθούν υπεύθυνα 
και δυναμικά στον κόσμο του αύριο!

Οι μαθητές θα συμμετέχουν και στον 2ο Πανελλήνιο Μαθητικό Διαγωνισμό Αποταμίευσης, που θα πραγματοποιηθεί 
στις 31 Οκτωβρίου 2025, υπό την αιγίδα του Πανεπιστημίου Πειραιώς και της Τράπεζας της Ελλάδος, με έγκριση 
του Υπουργείου Παιδείας.

Μικροί Επιχειρηματίες
Ιδέες, δημιουργικότητα, συνεργασία και… το πρώτο σου βήμα 
στον κόσμο της επιχειρηματικότητας!
Σκέψου, σχεδίασε, παρουσίασε – η δική σου ιδέα μπορεί να αλλάξει τον κόσμο!

Στον Όμιλο Μικροί Επιχειρηματίες, τα παιδιά μπαίνουν στον συναρπαστικό κόσμο της δημιουργίας μιας 
επιχείρησης, μέσα από διαδραστικές δραστηριότητες, παιχνίδια και ομαδική δουλειά:

• Ανακαλύπτουν τι σημαίνει επιχειρηματικότητα και πώς μια ιδέα λύνει πραγματικά προβλήματα
• Καλλιεργούν δημιουργική σκέψη και αναπτύσσουν καινοτόμες ιδέες
• Σχεδιάζουν τα δικά τους προϊόντα ή υπηρεσίες με φαντασία και συνεργασία
• Μαθαίνουν βασικές έννοιες όπως business model, SWOT analysis, marketing & branding
• Εξασκούνται στην αυτοπροβολή και τη δημόσια ομιλία μέσα από mini pitchings
• Παρουσιάζουν στο τέλος το δικό τους project σε μια γιορτή επιχειρηματικότητας!

Ένας Όμιλος που ενώνει γνώση, δημιουργία και φαντασία, καλλιεργώντας δεξιότητες ζωής όπως η συνεργασία, 
η αυτοπεποίθηση και η υπευθυνότητα. Ιδανικός για παιδιά που θέλουν να τολμήσουν, να πειραματιστούν και 
να γίνουν οι επιχειρηματίες του αύριο!
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Ψυχική Ανθεκτικότητα 
& Αυτογνωσία – «Μικροί 
Εξερευνητές του Εαυτού»



13ΨΥΧΙΚΉ ΑΝΘΕΚΤΙΚΌΤΗΤΑ & ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑ – «ΜΙΚΡΟΊ ΕΞΕΡΕΥΝΗΤΈΣ ΤΟΥ ΕΑΥΤΟΎ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Εγώ & οι Άλλοι – Χτίζουμε Γέφυρες
Μαθαίνουν να καταλαβαίνουν, να συνδέονται, να σέβονται…

Στον Όμιλο Εγώ & οι Άλλοι, οι μαθητές μαθαίνουν να “μπαίνουν στα παπούτσια του άλλου” μέσα από παιχνίδια 
ρόλων, κάρτες συναισθημάτων και δράσεις στην κοινότητα του σχολείου. Καλλιεργούν την ενσυναίσθηση, τη 
συνεργασία και τη συναισθηματική νοημοσύνη, χτίζοντας γέφυρες κατανόησης και σεβασμού.

Είναι ένας Όμιλος για παιδιά που θέλουν να συνδεθούν με τους άλλους, να εκφράσουν τα συναισθήματά τους 
και να δημιουργήσουν ένα πιο φιλικό και δίκαιο σχολικό περιβάλλον – ξεκινώντας από τον εαυτό τους.
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Γλώσσες & Πολυγλωσσία – 
«Πολύγλωσσοι Ταξιδιώτες»



15ΓΛΩΣΣΕΣ & ΠΟΛΥΓΛΩΣΣΙΑ - «ΠΟΛΎΓΛΩΣΣΟΙ ΤΑΞΙΔΙΏΤΕΣ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Forensics – Η Δύναμη του Λόγου και της Έκφρασης
Αυτοπεποίθηση, δημιουργικότητα και επικοινωνία μέσα από παιχνίδι και φαντασία!

Μίλησε με σιγουριά, πες την ιστορία σου, υπεράσπισε την ιδέα σου!

Στον Όμιλο Forensics, οι μαθητές ανακαλύπτουν μέσα από τα αγωνίσματα της δημόσιας ομιλίας και της 
δημιουργικής έκφρασης ότι η φωνή τους έχει δύναμη:
• Original Oratory – Δημόσιος Λόγος: παρουσίαση προσωπικών ιδεών με σαφήνεια
• Group Discussion – Ομαδική Συζήτηση: συνεργασία, ανταλλαγή απόψεων, ακρόαση
• Oral Interpretation – Εκφραστική Ανάγνωση: ζωντάνεμα κειμένων με φαντασία
 • Impromptu & Duet Acting – Αυτοσχεδιασμός & Δραματοποιημένη Διλογία: αυθορμητισμός και δημιουργικότητα
• Debate – Αντιλογίες: επιχειρηματολογία, σεβασμός στη διαφορετική άποψη

Με παιχνίδια ρόλων, ομαδικές δραστηριότητες και δημιουργικές προκλήσεις, τα παιδιά μαθαίνουν να επικοινωνούν 
με σαφήνεια, να σκέφτονται κριτικά και να απολαμβάνουν τη χαρά του λόγου μπροστά σε κοινό.

Ένας Όμιλος που συνδυάζει τη χαρά της δημιουργίας με την τέχνη της επικοινωνίας, καλλιεργώντας δεξιότητες 
ζωής για το σχολείο και… πέρα από αυτό!

Δημιουργική Γραφή – Από τη Σκέψη στη Γραπτή και Προφορική 
Έκφραση. Φαντασία, ιστορίες, λέξεις που ζωντανεύουν!
Σκέψου διαφορετικά. Γράψε διαφορετικά. Μίλησε διαφορετικά.

Στον Όμιλο Δημιουργικής Γραφής, οι μαθητές ανακαλύπτουν τη δύναμη των λέξεων και της προσωπικής 
έκφρασης, μαθαίνοντας πώς οι σκέψεις και οι ιδέες τους μπορούν να μετατραπούν σε συναρπαστικές ιστορίες:

• Γράφουν δικά τους ποιήματα, διηγήματα, θεατρικά έργα και αφηγήσεις
• Καλλιεργούν τη φαντασία και τη δημιουργικότητά τους
• Μαθαίνουν τεχνικές όπως ανάπτυξη χαρακτήρων, πλοκή, σκηνές και διαλόγους
• Εξασκούνται στον προφορικό λόγο, μέσα από αφηγήσεις και παρουσιάσεις Βελτιώνουν γραμματική, συντακτικό, 
ορθογραφία και διευρύνουν το λεξιλόγιο
• Ανακαλύπτουν πώς η γραφή μπορεί να είναι ταυτόχρονα διασκέδαση, έμπνευση και αυτοέκφραση

Ένας Όμιλος που δίνει στα παιδιά τα εργαλεία να χτίσουν τον δικό τους κόσμο με λέξεις, να μοιραστούν τις 
ιστορίες τους και να καλλιεργήσουν δεξιότητες που θα τους συνοδεύουν για πάντα!
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Κίνηση & Αθλητισμός –
«Σώμα σε Αποστολή»



17ΚΙΝΗΣΗ & ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ - «ΣΏΜΑ ΣΕ ΑΠΟΣΤΟΛΉ» | ΟΜΙΛΟΙ - CLUBS

Κίνηση με Ρυθμό & Δύναμη!
Ακροβατικά, χορός, yoga και parkour σε ένα ταξίδι ισορροπίας, έκφρασης και διασκέδασης.

Σε αυτόν τον Όμιλο, τα παιδιά ανακαλύπτουν τη χαρά της κίνησης μέσα από παιχνίδια ισορροπίας, ακροβατικά, 
yoga, parkour και μοντέρνο χορό. Με ασκήσεις που ενισχύουν το σώμα και δραστηριότητες που καλλιεργούν τη 
φαντασία, ενθαρρύνονται να εκφραστούν, να συνεργαστούν και να αποκτήσουν αυτοπεποίθηση.

• Δυναμώνουν σώμα και μυαλό μέσα από διασκεδαστικά challenges
• Μαθαίνουν να ισορροπούν και να συγκεντρώνονται με yoga και ασκήσεις ελέγχου
• Χορεύουν με ρυθμό και φαντασία, εκφράζοντας συναισθήματα και ιδέες
• Ξεπερνούν εμπόδια, κυριολεκτικά και μεταφορικά, με ασκήσεις parkour και διαδρομές
• Δημιουργούν μικρές παραστάσεις με κίνηση, μουσική και συνεργασία

 

Χορεύοντας την Παράδοση – Ρυθμός, Κίνηση, Πολιτισμός!
 
Χορεύουν την ιστορία, νιώθουν τον παλμό της Ελλάδας, γίνονται μέρος της παράδοσης!

Στον Όμιλο Χορεύοντας την Παράδοση, οι μαθητές ταξιδεύουν στις μουσικές και χορευτικές παραδόσεις της 
Ελλάδας, από τη Μακεδονία ως την Κρήτη και από τα νησιά ως την Ήπειρο. Με ρυθμό, κίνηση και ομαδικότητα, 
γνωρίζουν τον πλούτο της πολιτιστικής μας κληρονομιάς και εκφράζονται μέσα από τη χαρά του χορού.

Είναι ένας Όμιλος γεμάτος ζωντάνια, αυθεντικότητα και σύνδεση με τις ρίζες, για παιδιά που θέλουν να κινηθούν, 
να συνεργαστούν και να αγαπήσουν την ελληνική παράδοση μέσα από το σώμα και την καρδιά τους!
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